OD PIERWSZEGO USLYSZENIA - Bozena Szara (wyemitowane 31 marca 2019 - postuchaj)

GODZINA DLA ZIEMI

W sobote 30 marca miliony ludzi na catym swiecie zgasito na jedng godzine $wiatto. O godz. 20.30 czasu
lokalnego w ciemnos$ciach pograzyty sie stynne budowle na catym $wiecie i byty to min. Akropol w
Atenach, Colosseum w Rzymie, piramidy egipskie, wieza Eiffla, londynski Big Ben, torontoriska CN Tower
oraz Empire State Building w Nowym Jorku. Swiatta pogasty w wielu gospodarstwach domowych i
biurach. Wszystko za sprawg corocznej akcji - "Godzina dla Ziemi", ktéra ma sktonic¢ ludzi do refleksji na
temat zmian klimatu. To tylko godzina. Za mato by uratowac¢ swiat. Wystarczajgco, by zaczgé to robié¢, a
przynajmniej sprébowac.

Ziemia naszym wspdlnym domem - powtarzajg od lat ekolodzy i proponujg, by cho¢ przez godzine, raz w
roku o ten dom sie zatroszczy¢ i by potem, weszto nam to w krew. We wszystkich jezykach swiata
wybrzmiato wczoraj hasto: ZIEMIA TO NASZ DOM. | we wszystkich jezykach swiata pada pytanie o to, co
robi¢, by ten dom chronié.

Musimy natychmiast zaczg¢ oszczedzaé powietrze i wode. Nie marnowac pradu. Wybiera¢ kosmetyki w
szkle, a nie w plastikach, nie kupowac rzeczy pakowanych w plastiki, przesta¢ uzywac jednorazowych
opakowan, przesta¢ kupowaé wode w plastikowych butelkach, nie kupowa¢ kawy w jednorazowych
kubkach, wrdéci¢ do noszenia ze sobg na zakupy tekstylnych siatek, kupowa¢ mniej ubran i zywnosci, by
jej nie wyrzucac, ograniczy¢ spozywanie miesa, segregowac odpadki, przedmioty codziennego uzytku
naprawia¢, a nie kupowac wcigz nowych. Pomystéw jest tyle, ile ludzi. Wazne by zaczgc¢ te pomysty
wprowadzaé konsekwentnie w zycie. Kazdy z nas, indywidualnie i rodzinnie. | najlepiej zacza¢ od siebie.

Przed odpowiedzialnoscia za sSrodowisko nikt uciec nie moze, bo bez wzgledu z jakiej perspektywy
spojrzed, sytuacja jest krytyczna. | kazdy mniej lub bardziej Swiadomie przyktada do tego reke. JesteSmy
takim rozpedzonym pociggiem towarowym, ktéry za chwile wykolei sie i juz nie bedzie czego zbierac.

Najnowszy raport ONZ oceniajgc szanse przetrwania zycia na ziemi mowi o... cieniu nadziei. Raport
Miedzyrzadowego Panelu do Spraw Zmian Klimatu na ziemi daje nam 12 lat na reakcje, czyli na
catkowitg zmiane stylu zycia. JesteSmy pierwszym pokoleniem, ktdre uswiadomito sobie, ze moze co$
zmienic i jednoczesnie ostatnim, ktére moze to zrobié, bo zmiany za chwile bedg tak powazne, ze nie
bedzie juz czego ratowacd.

Stad pomyst w tegorocznej kampanii WWF czyli Swiatowej Organizacji Ochrony Przyrody, by na ziemie
spojrzec tak, jak na wtasny dom i zastanowic sie, co chcemy sobie sami zrobié, bo niszczac przyrode,
niszczymy wtasny dom. Wtasnie tymi stowami Marcin Dorocinski - polski artysta zwraca uwage na
problem ochrony naszej planety w symbolicznym spocie, ktéry zainaugurowat tegoroczng "Godzine dla
Ziemi" w Polsce. W krdétkim filmie ogladamy aktora, ktéry niszczy sprzet elektroniczny i meble, rozrzuca
po catym domu przedmioty, dewastuje rosliny, rozpyla farbe na $cianach i na koniec prébuje to wszystko
podpali¢.. Pokdj w tym spocie symbolizuje sSrodowisko naturalne - nasz dom - w ktérym zyjemy. Postaé
gtéwnego bohatera, obrazuje postawy kazdego, kto na co dzien poprzez konsumpcyjny styl zycia niszczy
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przyrode. "Dziwi Cie to? Ty tez to robisz!" - podsumowuje w spocie zniszczenia Marcin Dorocinski. Aktor
przypomina, ze nie jest za pdzno, aby przestaé niszczy¢ i zaczgé naprawiaé. Razem z fundacjg zacheca do
podpisania apelu do Prezydenta RP na stronie: www. godzinadlaziemi.pl.

Podczas finatu kampanii "Godzina Dla Ziemi" WWF Fundacja oddata gtos Polakom. Skala zniszczen
polskiego "domu" jest ogromna i wcigz postepuje. Fundacja opracowata protokét "niszczenia"
wspdlnego domu, z ktérego wynika pogtebiajacy sie stan krytyczny wielu obszaréw w Polsce. | tak np. 80
% ze 150 tysiecy kilometréw polskich rzek zostato przeksztatconych przez cztowieka. W Puszczy
Biatowieskiej w roku 2017 wycieto okoto 160-180 tysiecy drzew.

Powierzchnia martwych stref w Battyku wzrosta 10-krotnie w ciggu ostatnich 115 lat i zajmuje aktualnie
okoto 14% powierzchni morza. W Polsce znajduje sie 36 z 50 europejskich miast o najwyzszym stezeniu
pytu zawieszonego - PM2,5, ktéry zdaniem Swiatowej Organizacji Zdrowia jest najbardziej szkodliwy dla
cztowieka wsrdd innych zanieczyszczen atmosferycznych.

Straty zwigzane z anomaliami pogodowymi kosztujg dzi$ Polakéw ok. 9 miliardéw ztotych rocznie (ok.
0,6% PKB) i te koszty wcigz rosng. Co roku 44 tys. Polakéw umiera przedwczesnie z powodu smogu.
Polacy sg Swiadomi tych zagrozen - z przeprowadzonego przez Fundacje badania wynika, ze niemal 60%
Polakéw postrzega zmiane klimatu jako realne zagrozenie dla siebie i swoich bliskich.

Wréémy na chwile do stezenia pytu zawieszonego PM2,5. Jak wynika z raportéw Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO), dtugotrwate narazenie na dziatanie pytu zawieszonego PM2,5 skutkuje skréceniem
$redniej dtugosci zycia, a krotkotrwata ekspozycja na wysokie stezenia pytu PM2,5 powoduje wzrost
liczby zgondéw z powodu chordb uktadu oddechowego i krgzenia oraz wzrost ryzyka nagtych przypadkéw
wymagajacych hospitalizacji (nasilenie astmy, ostra reakcja uktadu oddechowego, ostabienie czynnosci
ptuc, itp.), gdyz tak drobny pyt dostaje sie bezposrednio przez ptuca do krwi. Szacuje sie, ze zycie
przecietnego mieszkanca Unii Europejskiej jest krétsze z tego powodu o ponad 8 miesiecy, a zycie
przecietnego Polaka, w stosunku do mieszkarnca UE, jest krétsze o kolejne dwa miesigce z uwagi na
wystepujgce w naszym kraju wieksze zanieczyszczenie pytem anizeli wynosi srednia dla krajow Unii.

W Artykule 74 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej czytamy: "Ochrona Srodowiska wpisana jest w
konstytucyjny obowigzek przedstawicieli wtadz. Ustawa zasadnicza okresla obowigzek wtadz publicznych
do ochrony srodowiska. Zadaniem rzgdzacych jest zapewnienie bezpieczeristwa ekologicznego
wspotczesnym i przysztym pokoleniom, wspieranie dziatan obywateli na rzecz ochrony przyrody czy
informowanie o stanie srodowiska i prowadzenie edukacji w tym zakresie".

Dlatego wtasnie przedstawiciele Fundacji WWF Polska przez caty marzec odwiedzali polskie miasta i ich
prezydentow. Spotkania miaty na celu poznanie dziatan podjetych na rzecz ochrony srodowiska oraz
plandw na przysztos¢, a takze osobistych eko-postanowien prezydentow.

"Godzina dla Ziemi" - to najwieksza ekologiczna akcja na swiecie, ktéra odbywa sie rokrocznie od 2017
roku w ok. 180 panstwach na 7 kontynentach. Jej idea jest bardzo prosta - wytgcz Swiatto - wtacz
dziatanie dla planety, ktéra daje nam zycie. Po tej godzinie, myslenia o Ziemi, nie wolno wytgczy¢.



