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POCHWALA ROZMOWY

Powinnoscig dziennikarza, procz przedstawiania zréoznicowanych opinii, jest
takze baczne obserwowanie otaczajacej nas rzeczywistosci. Przygladam sie i
coraz czesciej nachodzi mnie mys$l, ze rozmowa moze stac sie pojeciem
zapomnianym. Nieustanie co prawda styszymy wokot wymiane zdan, na
naszych oczach toczg sie spory i ktétnie, ale ta powszechna gadatliwosc¢ nie
ma nic wspolnego z rozmowag czyli kontaktem z drugim cztowiekiem i
gtebokim wzajemnym porozumiewaniem sie. Rozmowy literkami za pomocg
telefondw komorkowych, na czatach i forach internetowych rozmowami nie
sq. To wymiana tekstéw, nic wiecej. To prawda, ze przesytamy sobie
wowczas informacje, wymieniamy opinie, ale nie rozmawiamy. Nie jest
rozmowag_narzekanie na kfopoty materialne czy niewdziecznos¢ dzieci. Nie sg
nig tez opowiesci o trapigcych nas chorobach czy ktopotach zawodowych.

Zbyt czesto wylewamy przed napotkang osobg swoje zmartwienia i
cierpienia, nie czekajac nawet na jej reakcje czy opinie. Chcemy sie
wygadad. Traktujemy wéwczas drugiego cztowieka jako $srodek pozwalajacy
nam wyrzucic z siebie nadmiar goryczy, rozczarowan i niespetnionych
nadziei.

Bywa jeszcze gorzej. Zdarza sie, ze uzywamy stdw po to, by stworzy¢ mit
wiasnego szczesliwego zycia i w ten sposob ugodzi¢ stuchacza. By¢ moze
wtedy przez moment ulegamy ztudzeniu prawdziwosci swojej wypowiedzi.
Ale nadrzedne dazenie, to wywofanie u naszego stuchacza uczucia zazdrosci.
A przeciez takie rozmowy, w ktérych stowa pozostajg w luznym zwigzku z
faktami i przezyciami, prowadzg do wzmozonego poczucia osamotnienia.
Pozorny kontakt z kim$ jest - moim zdaniem - gorszy od jego braku. W
takich sytuacjach tworzy sie pustka miedzy cztowiekiem a cztowiekiem.

Wzajemng obcos$¢ przezwyciezy¢ moze rozmowa. Ale nie salonowa
paplanina, lecz rozmowa otwarta, petna zaufania, nakierowana na sprawy
istotne albo na naszego rozmoéwce. Wazne jest tez, by umiec stuchaé. Takie
rozmowy pozwalajg wnikngé wzajemnie w nasze wewnetrzne swiaty. Warto
przypomnieé, ze Sokrates nie napisat ani jednego stowa, bowiem uwazat, ze
rola filozofa, polega na umiejetnej rozmowie z cztowiekiem poszukujgacym
prawdy, rozwazajqcym gtebiej swoje zycie.

Szkoda, ze rozmowy istotne, a wiec prowadzone do lepszego poznania -
prowadzimy czesto dopiero wtedy, gdy spadng na nas nieszczescia,



cierpienia albo ktopoty. Rozmowy otwarte, szczere, gtebokie nalezatoby
ponawiac po to, by mie¢ pewnos¢, ze sie wybrato wtasciwe wartosci i niczego
sie w zyciu nie zaniechato.

PrzestaliSmy ze sobg rozmawiac. Bo ani ktdtni, ani komentarzy do wspdlnie
ogladanych programow telewizyjnych nie mozna obdarzy¢ tym mianem.
Brak rozméw w zyciu rodzinnym poteguje nieporozumienie i obcos¢. Wcale
nie do rzadkosci nalezg obrazy, gdy podczas niedzielnego obiadu, ktore
zdarzajq sie coraz rzadziej, obok talerzy, serwetek i sztu¢céw, mamy w
zasiegu reki telefony komdrkowe. Gdyby te telefony tylko tam na tym stole
lezaty, to bytoby pdt biedy, ale nie. Telefony podczas rodzinnych spotkan sg
rozgrzane do czerwonosci. Biesiadnicy zamiast rozmawiac ze sobg, wysytajq
SMS. Sokrates przewraca sie w grobie. Jestem pewna, ze w kazdej rodzinie
przechowuje sie pamiec¢ o cudownych, diugich rodzinnych spotkaniach i
niekonczacych sie rozmowach, wtedy gdy jeszcze byli z nami dziadkowie
albo pra-dziatkowie.

Mozna przeciez rozmawia¢ o wszystkim: O szkole, studiach, o dzieciecych
przyjazniach, o pierwszych miodzienczych mitosciach, o poszukiwaniach
swojego miejsca w zyciu, o filozofii, literaturze, muzyce, filmach, o
ksigzkach, o bliskich i dalekich nam ludziach, o przygodach i szarych dniach
bez nadziei, o domach i o katach w ktorych zostawiliSmy czastke siebie i
swojego zycia, o psach, kotach i innych naszych braciach mniejszych, o
dojrzatych przyjazniach i mitosciach, o zauroczeniach i fascynacjach, o
pasjach, o zmaganiach i zwatpieniach, o podrdzach dalekich i bliskich, o nas
samych mozemy rozmawiac¢, o tym co nas cieszy, co peszy, co przeszkadza,
co martwi i co jest dla nas wazne.

Gorzka to prawda, ze dalekie podréze bardziej pobudzajg naszg wyobraznie,
niz podroze w giab siebie i bliskich nam oséb. A tak wiele moglibySmy sie
dowiedzieé, zagtebiajac sie, poprzez rozmowe, w zycie drugiego cztowieka.

Do prawdziwej, szczerej rozmowy nie potrzeba komfortowych warunkéw. Do
rozmowy potrzebny jest czas, o ktérym médwitam przed tygodniem. Czas i
checi.

Rozmowy mozna prowadzi¢ wszedzie. Bez rozmowy nie ma porozumienia.

Pozwolcie Panstwo, ze wrdéce na chwilke do nie tak odlegtych czasow i
przywotam mitodziencze dyskusje w moich mieszkaniach w Warszawie i w
Atenach.

To byty fantastyczne miejsca na rozmowy, cho¢ jedno i drugie bardzo réznito
sie nie tylko rozmiarami, ale i usytuowaniem. To byty czasy, gdy nie byto
Internetu, Facebooka, telefonéw komodrkowych, a nawet te stacjonarne tez
nalezaty do rzadkosci.



Mieszkanie warszawskie byto na Ursynowie, gdzie wszystkim byto za daleko,
ale miato w sobie czar wsi, byto tam cicho i przytulnie, a w letnie wieczory za
oknem kumkaty zaby. Czesto z przyjaciétmi gadaliSmy w nieskonczonos¢,
jak juz kto$ wybrat sie na ten za daleki dla wszystkich Ursynéw. Przypomne,
ze wtedy nie byto jeszcze metra w Warszawie i nikt z nas nie posiadat
samochodu, wiec np. z Targowka czy Tarchomina jechato sie niemal p6t
dnia. Dajecie Panstwo wiare? Pot dnia spedzone w autobusach i tramwajach,
tylko po to, by sie spotkac i pogadac?

Mieszkanie atenskie byto w centrum miasta, gdzie wszystkim byto po drodze
i kazdy wpadat o kazdej porze dnia i nocy, bo nocami tez sie w Atenach
spotykato. A wiasciwie to spotykato sie gtdwnie wieczorami i nocami, bo w
dzien upat i smog na takie spotkania nie pozwalat.

Te nasze rozmowy toczyty sie godzinami. Przypomne jednakowoz ze wszyscy
byliSmy mtodzi i nie mieliSmy rodzinnych obowigzkdéw. To wazna informacja
w kontekscie moich dzisiejszych wywodow. RozprawialiSmy o tym, jak
zmienia¢ swiat, jak go ulepsza¢, a nawet w jaki sposdb go zbawi¢. Pomystow
byto tyle, ilu rozmdéwcow, bo kazdy miat swojg wizje. W tych naszych
rozmowach przewijali sie Arystoteles i Sokrates, Platon i Kant oraz inni
wspodiczesni medrcy, co to mieli gotowe recepty na choroby ludzkosci, tyle ze
ludzkos$¢ nie chciata z tych gotowcdw korzystac. Zwykle wiasnie o tej
krngbrnosci rozprawialismy.

W moim montrealskim mieszkaniu najczesciej rozmawiam przez telefon, ale
nadal sg to rozmowy, a nie tylko wymiana informacji. Sq to rozmowy
prawdziwe, szczere, bo na inne szkoda mi czasu. W moim i moich przyjaciét
zabieganym zyciu zdarzajg sie tez nietelefoniczne dyskursy i wtedy sg to dla
mnie i mysle, ze dla nich tez..... najpiekniejsze chwile. Skad to wiem? Bo
potem dzwonig i mOwig: musimy to powtdrzy¢. Rozmowa jest dla nas czystg
przyjemnoscia.

Przypomne na zakonczenie, ze bez rozmowy nie ma porozumienia. Moze
wiec warto wrdcic¢ do starych, dobrych, sprawdzonych czaséw, by zacza¢
znow ze sobg rozmawiac.

Na Swiecie coraz czesciej w cenie sg nie fast foody, ale knajpki i kafejki,
gdzie mozna spokojne porozmawiac. Zdrowe positki to te, ugotowane w
wolno-warach, a nie szybko-warach. Zaczynamy ceni¢ slow life, a nie wyscigi
szczurow. W tej Swiatowej tendencji dostrzegam szanse do powrotu do
spokojnych, szczerych, cudownych rozmoéw. Przeciez wszystko zalezy od
nas.



